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camportamento per prevenire 1'ampliamento del fencmena.
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L importanza del problems Epatite C @ stato riceonosciute
anche dall'organizzazione curcpea di dialisi e trapianto (EDTA), che nel
suo rapporfo annuale relative al 1992, ha riportato la statistica del
Tentri di dialisi eurcpei. Circa il 70% dei Centri sottcpone la maggior
parte o tutti i pazienti alla_ricerca degli anticorpi antiHlV. Per quc
che riguarda 1'ltalia viene riportato che per il 33 det pazientl in
dialisi nel 1992 & visultata positiva la ricerca degli anticorpi antiHCV
con un incremento di due punti rispetto all'anno precedente:.

" Fattori di ‘rischio sicuramente accertati risultano essere
anzianitd di dialisi e precedenti trasfusioni di sangue e derivati.

Dalla letteratura scientifica mondiale appare evidente a
tutt'cggi l'incertezza relativa al significato da attribuire ai tests
attualmente disponibili per 1'epatite C..

La disponibilita di test di 2° generazione con, i quali
vengono rticercati anticorpi diretti, ha permesso di eviderngiare una
maggiore percentuale, rispetto al passato, di pazlenti .emcdializzati

positivi.
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Nei cast in cul si pot:ubbe .‘orewmere uno stato di
infeltivitd, la precauzione specifica per ;avttar‘e 1ampltamcntu del
fenaneno consisterebbe nell'isolamento dei pazienti o per lo meno, nel
riservare apparecchi di  dialisi esclusivamente  per  pazlenti

PCR-positivi, che naturalmente dovranno essere sottcoposti alle tcrapie
del caso.
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Quindi nen appave jsuperfluo ricordare le nonme igienlche ¢
di camortamento per evitare il diffendersi delle malatlie infettive,
cunoscivle & non, nei Centri #iall&i, cane prevenzione npon sole utile
per | pezienti, nm anche per gi operatori suniteri che vi lavorano.

fsse song:e

1) usarc semwpre “guant{ dt lagtiece, mascherina e cuffia allinizio ed
alla chiusurs di ogni trattamento emodiallitico c pet wgni Lipo dl
medicaziene ¢ prelievo emstfco, cambiando i guantl per ogni paziente;

2) nelle situaziont in cul 1p contagiositi & cenclamala, oltre alle
precauzioni sepracsposte, ¢ obbligaterio anche l'uso di un'apposila
vistern di plastica;

3) severa attenzione per uma feorretia disinfezione chimiea ad u woldo
degli apparecchn per enadlaitisi o per la sanigizzazione dell'timplanto
di disteibuzione dell uayual;

4) gli infermiert professionali  deveno  pullre ¢ disinfettare
accuratamant e la superficid eslewma degll apparcachi di dinlisiy

) gli ausitiari $.¢. deveno pulire c disipfeltare acouratamenia wgni
superficic enletng dai Lerthl {Lovall, ece.);

6) use di lenzuola e federe mdtiousol

7 tutii | materassl deveno oshere ricgpertl per tutia la lTore vetenzione
da uns traversa dl goamu dhe deve essere disinfertate dopo opni
dialisiy

8) 11 Caposala deve anche kontrollare che vengano disintettati gti
armadieciti det pazmmi ﬁﬂﬂlu loru superflelie interna alla fine ogni
burne;

y) & cbbligaloria lu dotkziene di  stufette A selcu .‘pﬁr' la
sierillzzazione dei farrig

10) usare La;:e{sclru der fertd sepavate per L opszlenty polaenzialmente
conlagiosi: “

11) sgvers legge del monouso per sirvinghe, fiitel, linea, aghl, eee.
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Per le suesposte ragioni si ravvisa la necessitd e 1'urgenza
che la presente nota abbia la pil ampia diffusione ed applicazione.
Inoltre la stessa deve essere portata a conoscenza dei Centrl di dialisi

Cprivati’ 51a convenztonatl sia non convénzionati ricadenti nel territorié
delle smgole UU.S5.LL. interessate.

La presente nota & stata predisposta dt concerto con la
Comilssiane Regionale di Vigilanza.

L 'ASHESSORE
(Prof. Antdnio SIGNORE)
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