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Rete nefrologica anno santo per il giubileo.
Premessa

La Regione Lazio é dotata di servizi e strutture dedicate alla diagnosi, cura e gestione delle malattie
renali, che coinvolgono attraverso percorsi integrati strutture pubbliche e accreditate per garantire una
gestione completa ed efficiente delle patologie renali, come l'insufficienza renale acuta e cronica, le
malattie glomerulari, la dialisi e il trapianto di rene.
La Rete & composta da centri di nefrologia ospedalieri e ambulatoriali dotati di competenze
multidisciplinari, centri dialisi, e centri di trapianto renale, con 1’obiettivo di facilitare un appropriato e
tempestivo accesso alla cura e integrare i diversi setting assistenziale in un percorso di qualita e di
prevenzione delle complicanze.
La ASL ha un ruolo centrale nella rete svolge attivita di committenza e di coordinamento verso le
strutture pubbliche e accreditate presenti sul proprio territorio Regionale e individua le professionalita
di riferimento per 1’organizzazione e il monitoraggio dei percorsi assistenziali e le modalita di
collaborazione con il Centro Regionale Trapianti. Questa metodologia organizzativa ha offerto una
risposta efficiente e coordinata durante le fasi piu critiche della pandemia.
Il numero di pellegrini attesi a Roma per il Giubileo 2025 e superiore ai 30 milioni nell’arco dell’intero
anno, previsione nettamente superiore alle presenze del 2000 e del 2015 di circa 25 milioni. Il loro
arrivo richiede una preparazione e pianificazione della capacita ricettiva e un potenziamento delle
infrastrutture e dei trasporti al fine di garantire un’accoglienza all’altezza dell’evento per I’intero periodo
e in particolare in corrispondenza degli oltre 60 grandi eventi e nelle aree maggiormente frequentate.
All’interno di questa popolazione di pellegrini ¢ significativa la presenza di persone fragili e affette da
malattie croniche, peraltro sono previste delle giornate dedicate agli anziani e ai malati, per cui ¢
necessario predisporre un’organizzazione in grado di garantire un'esperienza spirituale sicura e
inclusiva. Il viaggio e la permanenza, prevista in media tra 3 e 5 giorni, dovrebbe prevedere:

- la consultazione del proprio medico prima del viaggio per I'identificazione dei bisogni;

- la disponibilita della documentazione sanitaria e una scorta adeguata di farmaci;

- la informazione sul sito ufficiale del Giubileo sui servizi disponibili;

- laregistrazione per i gruppi con pellegrini che necessitano di assistenza.
La Regione Lazio ha predisposto percorsi di accoglienza sanitaria dedicata, un numero telefonico
sanitario, accessi agevolati adatti alla disabilita, collegamenti con le strutture sanitarie e le farmacie.
Questo documento ha lo scopo di definire il percorso per il malato renale cronico che deve prevedere
accessi alla Rete per D’insorgere di complicanze cardiovascolari, metaboliche o ematologiche,
problematiche legate agli accessi vascolari e peritoneali, necessita di programmare ed eseguire il
trattamento dialitico.
Il percorso descritto ha lo scopo di garantire una risposta alle persone attraverso una risposta dei sistemi
di emergenza in presenza di una complicanza acuta e di programma un accesso specialistico in presenza
della necessita di una consulenza o di un trattamento non programmato o indisponibilita di percorsi gia
programmati.
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Percorso assistenziale

La Regione Lazio ha previsto I’attivazione del percorso assistenziale dedicato sull’intero ambito
regionale, in considerazione della possibile distribuzione sul territorio del domicilio temporaneo dei
pellegrini.

Il percorso é stato distinto secondo la modalita di presentazione della persona e i criteri clinici di urgenza
€ non urgenza.

I nodi di riferimento del percorso sono:

- numero telefonico 118 per gli interventi urgenti;

- numero telefonico 116117 per i bisogni assistenziali non urgenti;

- pronto soccorso in presenza di accesso da sistema ARES 118 o accesso autonomo per la gestione clinica
e il trattamento delle condizioni cliniche di urgenza negli Ospedali sede di competenza nefrologica e
centro dialisi o per I'invio previa valutazione al percorso per condizioni non urgenti;
referente clinico aziendale per la presa in carico dei percorsi non urgenti. L’elenco dei referenti
della ASL per la rete nefrologica ¢ presente nell’allegato 1;

- centri di dialisi per I'esecuzione di trattamenti non urgenti;

- UOC Coordinamento Rete di Patologia ARES118 con il ruolo di coordinamento operativo con I'obiettivo
di facilitare ed assicurare sul campo I'attuazione degli indirizzi programmatici regionali e gestire le
situazioni di criticita collaborando con i nodi della rete attraverso incontri periodici di monitoraggio;

- Centro Regionale Trapianti: viene attivato dai referenti aziendali in caso di necessita relative a una
persona in attesa di trapianto o gia sottoposto.

Gli scenari previsti sono i seguenti:

A. chiamata al numero telefonico 118: la Centrale Operativa ARES118 valuta la situazione clinica e decide
per:

a. linvio della ambulanza, la presa in carico e la destinazione presso il Pronto Soccorso idoneo in
relazione al bisogno sanitario e compatibilmente con lo stato dei soccorsi sul territorio.
Nell’allegato 2 vengono indicati gli ospedali sede di pronto soccorso dotati di competenza
nefrologica e centro dialisi;

b. la presenza di condizioni non urgenti e trasferisce la chiamata al numero telefonico 116117 per
la presa in carico del caso;

B. chiamata al numero telefonico 116117: la Centrale Operativa ARES valuta il caso attraverso la scheda
dedicata, descritta nell’allegato 3, e attua il seguente percorso:

a. attiva nelle ore diurne il referente aziendale per la rete nefrologica della ASL corrispondente al
domicilio temporaneo del pellegrino per la presa in carico;

b. verifica entro 48 h attraverso una telefonata al pellegrino I'effettiva presa in carico del bisogno
sanitario;

C. accesso al Pronto Soccorso: I'accesso al Pronto Soccorso attraverso il sistema di emergenza territoriale
ARES118 o in modo autonomo prevede I'attivita di triage e la valutazione clinica per la definizione del
percorso:

a. urgente: presa in carico e gestione dei trattamenti di urgenza con attivazione del referente
aziendale per la presa in carico e I'eventuale trasferimento nell’Ospedale aziendale dotato delle
competenze specialistiche e del centro dialisi;

b. non urgente: attiva il percorso assistenziale non urgente attraverso la comunicazione al
referente aziendale;

c. nelcaso di:

i. attivazione del Centro Regionale Trapianti per condizioni cliniche relative a una persona
in attesa di trapianto o gia sottoposto ad esso per predisporre un contatto con il Centro
Trapianti di prossimita;
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ii. ricovero la cartella clinica dovra essere resa disponibile alla dimissione per permettere
una consultazione al rientro nel paese di origine;
D. percorso non urgente: il percorso viene definito dal referente aziendale attivato dal numero telefonico
116117 o dal Pronto Soccorso, che predispone:
a. l'accesso non programmato alle visite specialistica;
b. [I'attivazione del centro dialisi territoriale di prossimita al domicilio temporaneo del pellegrino;
c. il servizio di trasporto dalla struttura che ospita il pellegrino al centro dialitico prescelto su
richiesta del paziente.

Monitoraggio
La Regione Lazio prevede un’attivita di monitoraggio per il periodo giubilare in collaborazione con il

Dipartimento di Epidemiologia, responsabile del Registro di dialisi.
Il monitoraggio prevede un’analisi trimestrale delle seguenti attivita:
- rilevazione delle chiamate ai numeri telefonici 118 e 116117;
- ricognizione degli accessi di Pronto Soccorso o ricoveri ospedalieri con diagnosi riferibile alla malattia
renale cronica o procedure di dialisi;
- registrazione di visite ambulatoriali specialistiche e procedure ambulatoriali di dialisi o riferibili agli
accessi vascolari e peritoneali.

Allegato 1 elenco dei referenti aziendali della rete nefrologica, i referenti di ARES 118, 116117 e UOC
Coordinamento Rete di Patologia;

Allegato 2 elenco degli ospedali sede di Pronto Soccorso dotato delle competenze specialistiche e del
centro dialisi

Allegato 3 scheda di rilevazione del bisogno assistenziale della Centrale Operativa 116117.

VIA R. R. GARIBALDI, 7 TEL. +3906 51681 WWW.REGIONE.LAZIO.IT
areareteospedaliera@regione.lazio.it

00145 ROMA FAX +39 06 51684665 reteospedaliera@pec.regione.lazio.it



REFERENTI NEFROLOGI PER GIUBILEO 2025

0761/3391 - 0761/3381

ASLRM 1 NOMINATIVO INDIRIZZO MAIL TELEFONO INDIRIZZO MAIL PRIVATO
0660101 (H. 08:00 - 20:00
Lo centralino@aslromal.it (H. 08:00 - 20:00) ( ) L i
ASLRM 1 Dr.ssa Cinzia Zaccheo . ) 0660107106 (H. 19:00 - cinzia.zaccheo@aslromal.it
vigilanza@aslromal.it (H. 19:00 - 07:00)
07:00)
ASLRM 2 Dott. Marco Galliani nefrologia.op@aslromaz2.it 06 41433447 angelo.mazzarella@aslroma2.it _marco.galliani@aslroma2.it
ASLRM 3 Dott. Massimo Morosetti massimo.morosetti@aslroma3.it 335381862
ASLRM 4 Dott. Fulvio Marrocco fulvio.marrocco@aslroma4.it 3482503922
ASLRM 5 Dott. Roberto Addesse nefrologiadialisi.tivoli@aslromas.it 0774 3164408 roberto.addesse@aslromas.it
luca.dilull | 6.it
ASLRM 6 Dott. Luca di Lullo soad 0 ot sslo an. - 06 93278736 06 93278734
nefrologia.noc@aslromab.it

ASLLT Dott. Antonio Treglia t.treglia@ausl.latina.it 3298318894
ASL RIETI Dr.ssa Fiorella Faraglia f.faraglia@asl.rie 3398761516

ASL FR Dott. Roberto Simonelli roberto.simonelli@aslfrosinone.it 0776 3929509 - 07763929225

ASLVT Dott. Stefano Costantini prot.gen.asl.vt.it@legalmail.it

stefano.costantini@asl.vt.it - oriana.carofei@asl.vt.it




RETE EMERGENZA MALATTIE RENALI GIUBILEO 2025

ASL

STRUTTURE COMPLETE

STRUTTURE senza
reparto NEFROLOGIA

ASLROMA 1

POLICLINICO GEMELLI
ISOLA TIBERINA

SAN GIOVANNI
POLICLINICO UMBERTO |
SANT'ANDREA

SANTO SPIRITO

ASL ROMA 2

TOR VERGATA
SANDRO PERTINI
SANT’EUGENIO
POLICLINICO CASILINO

ASLROMA 3

OSPEDALE GRASSI
SAN CAMILLO - FORLANINI

ASLROMA 4

SAN PAOLO CIVITAVECCHIA

ASLROMA 5

TIVOLI

PALESTRINA
COLLEFERRO

ASL ROMA 6

OSPEDALE DEI CASTELLI
OSPEDALE DI ANZIO

ASL FROSINONE

OSPEDALE FROSINONE
OSPEDALE CASSINO

ASL RIETI

OSPEDALE RIETI

ASL VITERBO

OSPEDALE BELCOLLE DI VITERBO

ASL LATINA

OSPEDALE LATINA
OSPEDALE FORMIA




Scheda per Malato Renale Cronico/Richiesta Dialisi in Pellegrino
durante Giubileo 2025

Cognome e Nome

Numero di Telefono

Nato a/il

Paese di Provenienza

Domicilio nel Lazio

Tempo di Permanenza

Tipo di Assistenza
Sanitaria/Assicurazione

Documentazione sanitaria o si O no

Tipo di Richiesta
o emodialisi O peritoneale o altro

Programmazione Dialitica
Giorni della settimana

Esigenza diorario o Mattina o Pomeriggio o Notte

Esigenza ditrasporto 0 autosufficiente o non autosufficiente




